
８月１８日（火）～１９日（水）は、青島青少年自然の家で１年生と２年生が合同の宿泊学習を行いました。 

【 第１日目 】 

■ 学校から歩いて駅まで行き、宮崎駅から電車で移動しました。「みんなで電車っていうのもなかなかいいな

あ。」などと言いながら、あっという間に到着です。開所式前は、この表情。笑顔っていいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 入所式の様子です。集団生活が始まる緊張感のせいか、皆、真剣な顔つきで聞いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設代表あいさつ、副校長あいさつに続き、生徒代表あいさつでは、「２年生がリーダーシップを発揮して

学年間の交流を盛り上げ、この宿泊学習が充実したものになるよう皆で頑張りましょう。」と、さわやかに呼び

かけていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■ 入所式のあとは、オリエンテーションです。今回、私たちのお世話をしてくださる所員の方は、本校の卒業

生でした。さわやかな笑顔と颯爽とした立ち振る舞いで、テンポよく説明をしてくださいました。 

 

 

 



■ １日目の昼食です。レストランが空くのを待つ間も、生徒たちは楽しいようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



青島青少年自然の家での食事は美味しいことで定評があります。おまけにおかわり自由です。毎年みんなが楽

しみにしているもののひとつです。それぞれ自由に席に着き、和気あいあいとした、いい時間を過ごしていまし

た。どの顔も、いつも以上に楽しそうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

■ 残念ながら、午後から予定していたフィールドアスレチックは雨のため中止となりました。代わりに、屋内

追跡ハイキングを行いましたが、何でも楽しめるのが本校生徒のいいところ。学年混合チームで、１９のポイン

トに示された指示に従いながら、館内を動き回っていました。まずは、輪投げの様子です。 

 



 そして、スイカ割りの要領で、手にしたボールをカゴの中に落とすゲーム。誘導役の人も必死です。 

 

 ここでは、植え込みの中に隠された「自然でないもの」をみんなで探すゲーム。正解は８個あったのですが、

全部を探しきったチームはわずか１チームだけでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 中には、こっちで跳んでみたり、あっちで跳んでみたりする人も。それにしても、すごいジャンプ力ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



そして、大縄跳びです。みんなで声を掛け合いながら、頑張りました。 

 

 

 

 



この他にも、いろいろな課題に、皆で力を合わせて挑戦していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ２年生が１年生をリードしながら、話し合ったり、笑ったり、考えたり・・・。その様子を写真に撮って回る

先生方の表情も、楽しそうでした。ケガも病気もなく、本当にいい宿泊学習だったと思います。 

 



■ さあ、次は夕食時の光景です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



■ さあ、夜の学習会、記憶力増進塾です。みんなと集中して取り組むことで、今後の家庭学習のモチベーショ

ンアップにつながったようです。今年は会場の関係で、学年ごとに別れて行いました。２時間、ひとことも話さ

ずに、黙々と課題に向かう姿が印象的でした。居眠りした人もほとんど居なかったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



■ しっかりと集中して勉強した後は、２年生の中央委員会が企画したレクレーション大会です。今年はドッヂ

ボールを計画してくれました。２年生主導の下、皆協力してテキパキと動いてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ドッヂボール大会は大いに盛り上がりました。すべて生徒会主体で、時間通りに大変スムーズに行われました。

リードした２年生も、協力した１・２年生も立派でしたね。たくさん勉強した後に、皆で気持ちの良い汗を流し

て、とても楽しい時間を過ごすことができました。皆さん、ご協力をありがとうございました。 

 


