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★ 略歴  

宮崎県都城市出身。臨床心理士。公認心理師。 

日本音楽療法学会認定音楽療法士。 

 

昭和 60年（1985年）国立音楽大学音楽学部声楽学科卒業。 

平成元年 （1989年）お茶の水女子大学大学院修士課程修了（舞踊教育学専攻）。 

平成 17年（2005年）お茶の水女子大学にて博士（人文科学）取得。 

 

宮崎大学非常勤講師、宮崎女子短期大学非常勤講師を経て、平成４年（1992年）より、宮崎女子短

期大学（現 宮崎学園短期大学）講師に就任し、平成 18年（2006年）より教授。 

平成 24 年（2012 年）に宮崎学園評議員に就任、平成 25 年（2013 年）理事長補佐を経て、平成

26年（2014年）8月より宮崎学園第３代理事長。 

平成 29年（2017年）4月より宮崎国際大学・学長（第４代）を兼任（R3.3.31任期満了）。 

令和２年２月 25日より宮崎学園短期大学・副学長を兼任（R4.3.31迄）。 

令和３年４月１日より宮崎国際大学・副学長を兼任。 

令和４年４月１日より幼保連携型認定こども園宮崎学園短期大学附属みどり幼稚園・園長を兼任。 

 

・一般財団法人全国大学実務教育協会 理事（H27.5月～） 

・宮崎県公安委員会 委員（R2.8月～） 

 

平成 16年（2004年）全国大学実務教育協会実務教育優秀教員賞を受賞。 

平成 24年（2012年）第 12 回日本音楽療法学会学術大会の実行委員長を務める。 

          大会テーマ『音楽の創造性－音楽療法の《ちから》を探る－』 

 

★ 主な研究テーマ  

『音楽療法』 

『臨床心理学』 

 

★ 主な書籍 

『障害児保育コンセンサス』（共著）福村出版 1995年 

『音と人をつなぐコ・ミュージックセラピー』（共著）春秋社 2002年 

『音楽療法ハンドブック－看護と福祉領域のための－』（共著）星雲社 2014年 


